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HLR 100 /min
Kompressionsteknik en hand

Andningsfrekvens 25-35 /min
Puls 80-120 /min
Systoliskt blodtryck 90-110 mmHg

Defibrillering (4 J/kg)             70 J

Sugkateter storlek               10  Fr
Nasogastrisk sond storlek            12  Fr

Adrenalin 0,01mg/ kg                          0,2  mg
Intravenöst Adrenalin 0,1mg/ml                                 2,0 ml i.v   
Intramuskulär Adrenalin 1mg/m                     0,2 ml i.m.
   

Adenosin 0,1 mg/kg                                2,0 mg  I.V.
                 (kan höjas till max 0,3mg/kg/dos     6,0 mg I.V.)

Atropin hjärtstopp 0,02 mg/kg        0,4 mg I.V.

Amiodarone 5 mg/kg                    100 mg I.V.

Betapred anafylaxi / astma              4,0  mg I.V./P.O
                meningit 0,2mg/kg            4,0 mg I.V.

Cefotaxim 75mg/kg              1500 mg I.V.

Diazepam pr 0,5 mg/kg                           10 mg P.R.
                  (Stesolid klysma 5mg/2,5ml  5 ml p.r.)

Fenobarbital 20 mg/kg                            400 mg I.V.
       (pat med fenobarbitalbeh 5mg/kg = 100 mg)                
____________________________________________________________________________________

Fosfenytoin 15 FE mg/kg                  300 mg FE I.V.

Gentamicin 6 mg/kg                       120 mg I.V. 

Midazolam 0,2-0,3mg/kg                 4,0 - 6,0 mg I.V.

Morfin 0,1 mg/kg                                      2,0 mg I.V.

Naloxon 0,002-0,01mg/kg             0,04 - 0,2 mg I.V.

Teofyllamin 6 mg/kg      125 mg P.R.

Tribonat 1 mmol/kg                         20 mmol I.V.
(=2ml/kg          40 ml I.V.) 

Vätskebolus / Ringer          10 ml/kg   200 ml
Gluk 10% (vid hypoglykemi)               3 ml/kg      60 ml 

Weight                20 kg   
Energy                70 J  
Tube                storlek 5-5,5 
Fluid   (Ringer)                           200 ml      
Adrenalin 0,1mg/ml i.v (HLR)  2,0 ml
Glucose 10 %                           60 ml
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Versionshistorik 
Varje dokument bör innehålla en historik som för varje version talar om vad som ändrats, vem 
som gjort ändringen och när ändringen gjordes. 
 

Version Datum Förändring och kommentar Ansvarig 

2 150310  Pia Malmquist 
3 170309 Flytt till nytt FO Malin Ryd Rinder 
4 191204 Kontrollerad utan ändring Pia Malmquist 
5 211202 Uppdatering riktlinjer Jesper Petré/Viktoria 
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